
Vanillesoße 
 

150 ml  Pflanzen-Drink 

1 EL  Vanillezucker  

1 MS  gemahlene Vanille in einem Topf zum Kochen bringen 

  NICHT rühren!!! 

 

 

Währenddessen: 

 

50 ml Pflanzen-Drink 

1 EL   Stärkemehl in einem anderen Gefäß mit einem   

  Schneebesen sehr gut verrühren. 

 

 

Wenn der Pflanzen-Drink kocht:   

 

→ Kochender Pflanzen-Drink von der Kochstelle nehmen 

→ Verrührtes Stärkemehl mit dem Schneebesen unter den 

Pflanzen-Drink rühren 

→ Einmal aufkochen unter ständigem Rühren! 


